
 

 
 

   GENERELL  INFORMASJON  TIL 
   STRANDRYDDERE 
 

1. Kontakt Skjærgårdstjenesten (07-1430) på tlf. 94 88 59 52 
og få klarert mulig ryddeområde (friområde, grunneier etc.) 
Kart kan lages, og ønskelig plassering av sekkene avtales. 
 

2. Utstyrsbehov: Sekker (kan fås av Skjærgårdstjenesten – 
hentested avtales), kanskje hansker, våtservietter, egnet 
fottøy for området, kniv. Noe 1.hjelpsutstyr! 

 
3. Planlegg innsamlingen i forhold til leveringssted for sekkene, 

for å unngå unødig bæring. Start lengst bort og jobb mot 
sekkestedet. Du finner taurester til å knyte igjen sekkene; 
dette er viktig! 
 

4. Plukk ting helt ned til bruskork-størrelse og helst enda 
mindre. Kasser og kanner stables som de er. Ved mistanke 
om farlig innhold: La stå og gi oss beskjed. Trevirke behøver 
du ikke å slite mye med, men en fremmedartet pall e.l. tar vi 
gjerne med! 
 

5. Tenk sikkerhet. Vær varsom på glatte svaberg; husk at du 
rydder frivillig og på egen risiko! 
 

6. Gi alltid tilbakemelding til Skjærgårdstjenesten når 
ryddingen er gjort! 
 

7. Takk for deltakelse i et meget viktig miljøvernarbeid! 
 
 

 
Skjærgårdstjenesten for Hvaler, Sarpsborg og Halden, mars 2014 


